WETTINGEN/NEUENHOF

Zivilschutz hilftin der «S

Seit anderthalb Wochen
stehen Zivilschiitzer der
Zivilschutzorganisation
Wettingen-Limmattal am
Eingang der Alterssiedlung
Sonnmatt in Neuenhof.

RAHEL BUHLER

In diesen Tagen trifft man sie an
vielen Orten an, die Zivilschiitzer:
vor Migros-Filialen, unterwegs auf
den Strassen. Seit vergangenem
Dienstag auch in der Alterssiedlung
Sonnmatt in Neuenhof. Pro Tag ma-
chen zwei Mitglieder der Zivil-
schutzorganisation Wettingen-Lim-
mattal (ZSO) am Eingang der Alters-
siedlung Eingangskontrollen. «Wir
erkliren den Bewohnern, warum
sie das Haus nicht verlassen, und
den Angehorigen, warum sie nicht
auf Besuch gehen diirfen», sagt Ro-
nald Rickenbacher, Kommandant
der Zivilschutzorganisation Wettin-
gen-Limmattal.

Senioren gehoren zu jener Grup-
pe, fiir die der Coronavirus gefdhr-
lich sein konnte. Deshalb gilt in
der «Sonnmatt» seit 13. Mirz ein
Besuchsverbot, wie Thomas Zeller,
Geschiftsfithrer der Neuenhofer
Alterssiedlung, sagt. Um dieses
Verbot durchzusetzen, habe die
«Sonnmatt» beim Kanton Aargau
um die Unterstiitzung des Zivil-
schutzes gebeten. «So koénnen wir
unser Alterszentrum vollstindig
abriegeln. Nur noch das Personal
kann rein und raus», sagt Zeller.
Nach draussen diirfe nur, wer
einen Arzttermin habe oder es aus
gesundheitlichen Griinden muss.
Als Beispiel nennt er demente Be-
wohner mit Bewegungsdrang. Die-
se diirften nur in Begleitung einer
Pflegefachkraft oder des Ehepart-
ners nach draussen und miissen
sich beim Zivilschutz an- und ab-
melden.

Die Zivilschiitzer patrouillieren
mehrmals pro Stunde

Auch gehen die Zivilschiitzer laut
Zeller mehrmals pro Stunde auf Pa-
trouille durch den Park. «Wenn sie
fremde Leute sehen, schicken sie
diese weg», sagt er.

Die Zivilschiitzer kontrollieren
nicht nur die Eingénge: Laut Ricken-
bacher iiberbringen sie den Bewoh-
nern auch Essen von ihren Angehé-
rigen: «So kann sich das Pflegeper-
sonal auf die Pflege konzentrieren.»
Falls etwas Ungewohnliches pas-

In der Alterssiedlung Sonnmatt hilft seit

siert, stiinden zudem zwei weitere
Zivilschiitzer auf Reserve parat.
Bis jetzt laufe der Einsatz gut, so
der Kommandant. Es habe schon
schwierige Situationen gegeben, in

«Durch unsere Unterstiit-
zung kann sich das Pflege-
personal auf die Pflege
konzentrieren.»

RONALD RICKENBACHER, KOMMANDANT ZSO

denen Bewohner zuerst kein Ver-
stindnis fir die Massnahmen ge-
zeigt hitten. «<Nachdem man es ih-
nen erklart hat, haben sie sich dar-
an gewohnt.»

Noch keine Ansteckung in der
«Sonnmatt»

Bis dato gibt es in der Alterssiedlung
Sonnmatt noch keine Person — weder
Personal noch Bewohner —, die posi-
tiv auf den Coronavirus getestet wor-
den ist. «Das Risiko ist aber hoch und
steigt tdglichy, ist sich Geschéftsfiih-
rer Zeller bewusst. Falls es so weit
kommen wiirde, seien sie vorberei-
tet, sagt er: Etwa durch das Pande-
miekonzept, das sowieso jedes Alters-
heim habe. «Zudem haben wir eine

onnmatty

anderthalb Wochen die Zivilschutzorganisation Wettingen-Limmattal aus. 2Vg

Die Zivilschiitzer kontrollieren unter anderem den Eingang.

leer stehende Alterswohnung zur
Coronastation mit zwei Betten um-
funktioniert.» Wenn sich also ein
Bewohner anstecken wiirde, konnte
man ihn dort isolieren. Zudem wiir-
den die Abstands- und Hygienemass-
nahmen sowie das Besuchsverbot
eingehalten. Bei Bedarf wiirden diese
Massnahmen noch verschirft, etwa
mit zusdtzlichen organisatorischen
und personellen Abgrenzungen.

Bereits seit mehreren Wochen ist
das offentliche Restaurant der
«Sonnmatt» nur noch intern ge6ff-
net. Zudem hat die Alterssiedlung
einen Einkaufsservice auf die Beine
gestellt: «Die Senioren kdnnen uns
bis um 11 Uhr ihre Einkaufslisten
abgeben. Dann gehen zwei Freiwil-
lige aus Neuenhof einkaufen und
bringen die Einkdufe am Nachmit-
tag zu unsv, erklirt Zeller.



